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Introduccion

Con el proposito de ofrecer los mas avanzados tratamientos medicos y contar con profesionales y
estudiosos de la salud que puedan analizar y examinar las causas de la alta incidencia de diabetes
entre los hispanos y los puertorriquefios en toda la nacion, asi como también atender los problemas
y las complicaciones que esta enfermedad causa; se crea El Centro de Investigaciones, Educacion y
Servicios Médicos para la Diabetes Carlos Romero Barcelo6. EI Centro de Diabetes para Puerto
Rico, como también se le conoce, es una corporacion publica / privada creada mediante la Ley
NUum. 166 de 2000 (segun enmendada).

Ademas, la Ley Num. 103 de 2011, le permite operar al Centro dentro de los limites de
responsabilidad civil por impericia profesional médico hospitalaria (malpractice), a que esté sujeto
el Estado Libre Asociado de Puerto Rico.

Desde su creacion, el CDPR ha servido como el organismo responsable de ejecutar la politica
publica de planificacion, organizacion, operacion y administracion de los servicios de salud
dirigidos al tratamiento de la diabetes en Puerto Rico en coordinacion con el Recinto de Ciencias
Médicas de la Universidad de Puerto Rico, el Departamento de Salud y entidades privadas.

Durante su creacion el Centro ha podido cumplir con su deber de realizar investigaciones, educar
y ofrecer servicios clinicos a personas de toda la Isla, sin embargo, por los pasados ocho afios se
ha visto limitado en llevar a cabo sus funciones debido a que la asignacion presupuestaria del
Centro se ha reducido considerablemente. Nuestra ubicacion en el Centro Médico de Rio Piedras
nos da la oportunidad de trabajar colaboraciones y alianzas con otras organizaciones afines con el
fin de mejorar los servicios de salud en la Isla.

Base Legal
El Centro fue creado por la Ley Num. 166 de 12 de agosto de 2000, y enmendada mediante la Ley
NUm. 438 de 22 de septiembre de 2004.

Mision

Reducir la prevalencia, mortalidad y morbilidad de las personas viviendo con diabetes mediante
la implantacién de un programa cuya organizacion, funcionamiento y eficiencia ha de estar a nivel
de los mejores del mundo.

Vision

El Centro de Diabetes para Puerto Rico sera el escenario ideal para ofrecer la educacion, servicios
médicos y desarrollar las investigaciones que nos encamine a mejorar la calidad de vida de las
personas viviendo con diabetes y sus familiares. A la vez, seremos un taller de trabajo y ensefianza
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para los profesionales, estudiantes e investigadores de la diabetes. La union de todos estos
elementos nos permitird ser un modelo a seguir en otras partes del mundo.

Filosofia

El Centro de Diabetes para Puerto Rico sirve como un escenario de servicios médicos, educacion
e investigacion orientado a la consecucion de su mision de reducir la prevalencia, morbilidad y
mortalidad de la diabetes en Puerto Rico. Estos servicios estan dirigidos a pacientes, la comunidad,
los estudiantes, los profesionales, las instituciones privadas y las agencias e intereses
gubernamentales y federales. EI Centro de Diabetes para Puerto Rico mantendré el mejor nivel de
servicio y continuamente nos esforzamos a conocer y exceder las expectativas de nuestros
pacientes. Este enfoque lo lograremos a través de un sistema de comunicacion y colaboracion
efectivo, educacidn al personal, mejoramiento continuo y redisefio de los procesos de trabajo.

Estructura Organizacional

La estructura organizacional esta establecida en la Ley que establece una Junta de Directores
compuesta por nueve (9) miembros - mayores de edad, residentes de Puerto Rico y comprometidos
a promover el desarrollo del campo de la investigacion y tratamiento de la diabetes. De los cuales
dos (2) seran miembros “ex-0fficio”: el Secretario de Salud de Puerto Rico y el Rector del Recinto
de Ciencias Médicas de la Universidad de Puerto Rico. De los siete (7) miembros restantes, dos
(2) de los miembros serén representantes de alguna asociacion o fundacion de diabetes de fines no
pecuniarios debidamente inscrita en el Departamento de Estado de Puerto Rico; los restantes dos
(2) miembros seran médicos especialistas en endocrinologia, de los cuales uno sera endocrinélogo
pediatrico; un (1) miembro sera un investigador especialista en epidemiologia; un (1) miembro
sera investigador en ciencias béasicas relacionada a la diabetes y el séptimo (7) miembro sera una
persona de la comunidad, paciente de diabetes.
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Estructura Programatica (Plan de Trabajo o Plan Estratégico)
Plan de Trabajo

En el CDPR se han adoptados medidas fiscales y procesos evaluativos para reducir los gastos y aumentar
los ingresos, pero lamentablemente los servicios se han visto afectados por los recortes significativos de
fondos. No obstante, continuamos buscando nuevas alternativas para recabar fondos adicionales y la
expansion de servicios necesarios. A este fin, hemos enmarcado en nuestro Plan de Trabajo metas
enfocadas en las siguientes éreas prioritarias:

e Negociacion agresiva con los planes médicos comerciales. Estos pagan por los servicios
provistos por el Centro entre un 40 a 60 % por debajo del tarifario del Programa Medicare. El
Tarifario de Medicare se fundamenta en el concepto de rembolsar el costo promedio de los
servicios prestados y no provee un margen de ganancia.

e Incrementar exponencialmente el nimero de pacientes atendidos mediante expansion de
servicios a las comunidades mediante contratacion de mas médicos y de nuevas alternativas de
tratamiento Telemedicina y otras modalidades.

e Acuerdos de Cooperacion con entidades educativas, farmacéuticas, planes médicos, compafiias
de manufactura de medicamentos, de equipos médicos, etc., enfocados en la condicion de
diabetes de manera que unamaos recursos y propGsitos comunes que nos permitan y apoyen la
expansion de nuestros servicios en las areas de educacion, prevencién, investigacién y
prestacion de servicios clinicos.

e Reuniones con Legisladores, representantes de la Rama Ejecutiva y demas lideres del pais con
el proposito de divulgar la importancia de los roles que en el Centro se llevan a cabo y los
beneficios que se obtienen, los cuales se pueden incrementar exponencialmente mediante un
incremento en los recursos disponibles al Centro impactando positiva y significativamente la
calidad de vida de trecientos sesenta y dos mil puertorriquefios y, ademas, disminuyendo de
manera significativa los gastos de salud publica del gobierno, aseguradoras de salud, patronos,
y demas sectores econémicos.

e Reiniciar programas de servicios clinicos en las areas de, Dental, Podiatria, Cardiologia,
Nefrologia enfocados en complicaciones de salud concomitantes a la condicion de Diabetes y
reforzar servicios clinicos de Retinologia, Endocrinologia de adulto y pediatrica.

e Reiniciar programas de educacion a empleados publicos, residentes de vivienda publica,
comunidades desventajadas, profesionales médicos y clinicos en el manejo y la atencién eficaz
de las condiciones de salud asociadas a los pacientes prediabéticos y diabéticos en colaboracion
con la Escuela de Medicinay la Escuela Graduada de Salud Publica de la Universidad de Puerto
Rico.
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Para el presente Afio Fiscal 2020-2021 el CDPR agotara todos los fondos de su cuenta de reserva, fondos
gue por los pasados ocho afios ha utilizado para cubrir la insuficiencia en sus asignaciones presupuestarias
y poder continuar operando y prestando sus servicios de manera limitada como antes hemos mencionado.
Para el Afio Fiscal 2020-2021 se hace imprescindible que se aumente la asignacion de fondos de $338,000
a $1,400,000 lo cual permitira al Centro llevar a cabo el Plan de Trabajo que esbozamos brevemente.

Preparado por:

Miguel José Bustelo, MHSA, FACHE
Director Ejecutivo

Logros (Administrativos, Fiscales y Cumplimientos Legales)

Destacamos que durante los pasados cuatro afios el CDPR logré establecer el Plan de Clasificacion
y Retribucién de sus empleados, ademas ha mantenido la acreditacion de la American Diabetes
Association (ADA).

En su rol educativo, el CDPR también realiz6 varias campafas educativas en colaboracion con
entidades publicas y privadas.

Actualmente, el CDPR mantiene vigentes proyectos de educacién y adiestramiento a la comunidad
diabética y sus familiares que acuden al Centro; a personal escolar seleccionado para asistir a
estudiantes con diabetes; a instructores de aptitud fisica del Departamento de Recreacién y
Deportes; al Programa de Ciencias de Ejercicio de la Universidad de Puerto Rico, Recinto de Rio
Piedras; a los residentes del Programa de Enfermeria del Recinto de Ciencias Médicas, entre otros.
Asi también, continda ofreciendo conferencias educativas a colegios y organizaciones
profesionales que agrupan salubristas de diversas especialidades.
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